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Inzwischen ist vielfach erforscht und belegt worden, dass der Mensch aus „Leib, Seele und 

Geist“ besteht.  

Nur wenn hinreichend gewährleistet ist, dass der einzelne Mensch und Bürger das 

Körperliche, das Emotionale und das Denken förderlich miteinander verbinden kann 

wird dieser auf Dauer in der Lage sein 

- in seinem Beruf 

- in seinen zwischenmenschlichen Beziehungen 

- in der Erziehung seiner Kinder 

- in seiner Gesundheit 

- und in seinem persönlichem Umfeld überhaupt 

erfolgreich zu sein. 

Da die Anforderungen in einer komplex gewordenen Welt stetig wachsen sucht der 

einzelne Mensch hierzu redliche und konstruktive Orientierung , bzw. Unterstützung. 

 

Der Verein LEBENSKUNST e.V. will mit seiner kontinuierlichen Vortragsreihe und mit 

seinen kompetenten, seriösen Referenten aus den Bereichen Religion, Psychologie, 

Medizin, Pädagogik, Hirnforschung… hierzu charakterbildend einen förderlichen Beitrag 

leisten. 

 

Zielsetzung des Vereins ist der persönlich gestärkte Mensch, der sich den Anforderungen 

des Lebens herausgefordert und gewachsen fühlt, und befähigt ist , trotz mancher 

ungünstiger Umstände das Leben selbst in die Hand zu nehmen, anstatt sich 

fremdbestimmen, betäuben und dirigieren zu lassen. 

 

Justus Keller, Evangelischer Pfarrer,Bensheim, 6.Juni 2009 

 

  


